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Guardia Medica. punto 6.M. San Gavino Monreale, USL San Gavino, dal
Marzo 1991 al Febbraio 1992

dal 02-10-1990 al 06-02-1992 Medico Volontario presso Divisione di
Cardiologia ospedale S. Michele-Cagliari

dal 06-02-1992: Assistente Medico di Cardiologia di ruolo a tempo pieno
presso Divisione di Cardiologia Ospedale S. Michele-Cagliari

Dal 1992 collabora come ricercatore a numerosi studi clinici
sull'ipertensione arteriosa sistemica e sull'insufficienza cardiaca, tra cui
: BRING UP 2, IMPRESSIVE, TEMISTOCLE, STUDIO ALISKIREN

Dal 1998 al 2001 partecipa al Programma per lo Scompenso Cardiaco, le
Cardiomiopatie e il Trapianto Cardiaco presso Azienda Ospedaliera G. Brotzu,
Cagliari, acquisendo particolare esperienza nella valutazione cardiologica
generale e in particolare nella diagnostica invasiva (cateterismo cardiaco
destro e biopsia endomiocardica)

23-02-2000 : riceve attestato di riconoscimento dell'Amministrazione
Azienda Ospedaliera Brotzu (Direzione Generale e Sanitaria) in relazione
all'attivita scientifica svolta (ricerca sulla genetica delle cardiomiopatie
dilatative).

13-03-2003 : riceve attestato di riconoscimento come referente per la
presentazione dei risultati relativi al Registro della Cardiomiopatia
Ipertrofica - Progetto Cuore - Istituto Superiore di Sanita - Roma

2004 : riceve attestato di riconoscimento di "alta specializzazione" per la
cardiomiopatia ipertrofica, presso |'Azienda Ospedaliera Brotzu -



Aree di interesse professionale

Affiliazione a Societa Scientifiche

Acquisizione di esperienze,
tecnologie, metodiche,
competenze

Argomento dei lavori scientifici

Pubblicazioni

Cagliari

Dal Marzo 2004 al Settembre 2004 svolge propria attivita professionale
presso UTIC - Struttura Complessa Cardiologia Azienda Ospedaliera
Brotzu

Dal 15 Ottobre 2007 svolge la propria attivita professionale presso
5.5.D. Consulenza e Valutazione Cardiologica del Dipartimento Cardio-
Vascolare dell ' Azienda Ospedaliera Brotzu.

Insufficienza cardiaca, Trapianto cardiaco, Cardiopatia ischemica,
Ipertensione arteriosa sistemica, Aritmologia

ANMCO

effettuazione e refertazione di Ecocardiogramma transtoracico
effettuazione di Overdrive Transesofageo

effettuazione di Elettrostimolazione endocavitaria temporanea
effettuazione di Biopsia endomiocardica

effeftuazione e refertazione di Cateterismo cardiaco destro
refertazione esame Holter-ECG

refertazione monitoraggio pressorio delle 24 ore

conoscenza lingua INGLESE

Insufficienza cardiaca

Trapianto cardiaco
Cardiomiopatie

Ipertensione arteriosa sistemica

e Porcu M, Orru' P, Peddis C, Sanna R, Dadea M, Deidda 6, Salis S,
Pistis L, Boi V, Muscas F, Tuveri I :

"Home-care of heart failure patients: cost-benefit"

-> 2003

e OrruP, Congiu M, Salis S, Pistis L, Dadea M, Porcu M :

"Trattamento farmacologico dello scompenso cardiaco; dalla evidence-
based medicine alla pratica clinica”

- Medico e Paziente anno 2003, n° 5, pg 9-13

e Baldasseroni S, Opasich C, Gorini M, Lucci D, Marchionni N, Marini M,
Campana C, Perini G, Deorsola A,Casotti 6, Tavazzi L, Maggioni AP, on



behalf of the Italian Network on Congestive heart Failure (Cagliari
Brotzu: Porcu M, Salis S, Pistis L)
“Left bundle-branch block is associated with increased 1-year
sudden and total mortality rate in 5517 outpatients with congestive
heart failure, a report from the Italian Network on Congestive
Heart Failure"
- AmericanHeart Journal 2002; 143: 398-405

e Porcu M, Orrid P, Peddis C, Sanna R, Dadea M, Deidda G, Salis S,
Pistis L, Boi V, Muscas F, Tuveri I:

"Home-care of heart failure patients: cost-benefits"

- Proceedings of the X International symposium "Progress in Clinical

Pacing", pgg 1-4, Rome, December 2002

e Porcu M, Dadea M, Salis S, Pistis L, Orru P :
"Il trattamento farmacologico dello scompenso cardiaco"
- Italian Heart Journal Supplement 2002; 3(suppl) 3): 655-695S

e Porcu M, Dadea M, Salis S, Pistis L, Orrt P :

“La fibrillazione atriale come causa e come conseguenza
dell'insufficienza cardiaca"

- Cardiologia 2002; Atti del 36" Convegno Internazionale di Cardiologia
del Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare "A. De Gasperis", Milano
2002; pgg 233-241

e Baldasseroni S, De Biase L, Fresco C, Marchionni N, Marini M, Casotti
G, Orsini 6, Porcu M, Pozzar F, Scherillo M, Maggioni AP, on behalf of
the Italian Network on Heart Failure Investigators (Cagliari Brotzu:
Porcu M, Salis S, Pistis L) :

“"Cumulative effect of complete left bundle-branch block and chronic

atrial fibrillation on 1-year mortality and hospitalization in patients

with congestive heart failure"

- European Heart Journal 2002; 23: 1692-1698

e PorcuM, Salis S, Pistis L :
"Prognosi e terapia; prevenzione del deterioramento clinico della

insufficienza cardiaca cronica"
- 1999

e S Salis, M Porcu, MG Panzuto, L Pistis, N Granata, F Uras, E Cirio, A
Ricchi, A Sanna :

"Il trapianto cardiaco nei pazienti con beta-talassemia major"

- Cardiologia, Dicembre 1998, vol. 43, suppl. 3, p 45

e M Porcu, S Salis, L Pistis, F Uras, MG Panzuto, E Cirio, G Lixi, A
Ricchi, A Sanna :

"Is heart transplantation a therapeutic chance for patients with

beta-thalassemia major?"

- The Journal of Heart Failure, May 1998, vol. 5, n°1, p 133

e Calamida R, Dessalvi F, Pistis L, Catani G :



Relazioni e conferenze in qualita di
relatore

"Morte improvvisa da amartoma lipomatoso del cuore".
- 6. Ital Cardiol 1996; 26:1421-1424

12-03-1993 - Sassari : "Aggiornamento in Cardiologia: la pericardite
acuta". Patrocinio ANMCO-Sardegna

30-04-1999 - Carbonia : Giornate Sarde di Valutazione funzionale e
Riabilitazione del Cardiopatico: relazione su: “La riabilitazione
cardiovascolare nello scompenso cardiaco”. Patrocinio GIVFRC -
ANMCO

04-12-1999 - Roma : Forum su "L'ipertensione alle soglie del 2000".

27/28-04-2001 - Alghero : "Corso di aggiornamento sullo scompenso
cardiaco”. Patrocinio Area Scompenso - ANMCO.

03-10-2005 - Cagliari : Lo Scompenso cardiaco refrattario : la
cardiomiopatia restrittiva da amiloidosi. Patrocinio Azienda
Ospedaliera Brotzu

29/30-10 2004 - Fluminimaggiore : II Giornata Iglesiente di
Cardiologia : Lo Scompenso Cardiaco : scelte obbiettivi risultati: "la
qualita dela vita nel paziente con scompenso cardiaco : cos'é, come
valutarla, quanto valorizzarla" . Patrocinio ANMCO

15-10-2007 - Cagliari : "Fibrillazione atriale, ipertensione polmonare
e cardiopatia ischemica: dove si incontrano internista e cardiologo
:cardiopatia ischemica cronica: la valutazione diagnostica non
invasiva". Patrocinio Azienda Ospedaliera Brotzu

Cagliari 29/04/2024 Dr.ssa Luisella Pistis

il EA



